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ｱﾚﾙｷﾞｰﾒﾆｭｰ・対応指示表（C）

クラス名 園児名

2022年04月
日付 献立名 食材（材料）名 該当無 卵 乳 小麦 鶏肉 豚肉 牛肉 さば 魚類 大豆 ごま りんご オレンジ もも ゼラチン 貝類

19日 ご飯 ○
(火) 鶏肉の唐揚げ 鶏肉 ○

しょうゆ(こいくち) ○ ○
和風スパゲティ ｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨ ○

鰹だし ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○

ブロッコリーとコーンのサラダ めんつゆ　 ○ ○ ○ ○
20日 麻婆飯 豆腐 ○
(水) 豚肉(除去不可) ○

味噌 ○ ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○
中華だし ○ ○ ○ ○ ○
ごま油 ○

甘芋 しょうゆ(こいくち) ○ ○
アスパラとにんじんのサラダ ﾛｰｽﾊﾑ ○

ﾏﾖﾄﾞﾚ ○
21日 たけのこ入り炊き込みご飯 鶏肉(除去不可) ○
(木) しょうゆ(こいくち) ○ ○

鰹だし ○
めんつゆ(除去不可) ○ ○ ○ ○

メンチカツ ﾒﾝﾁｶﾂ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ﾌﾞﾚﾝﾄﾞｿｰｽ ○ ○

切干大根の煮付け 油揚げ(除去不可) ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○
鰹だし ○

キャベツのごま風味サラダ ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ ○ ○ ○ ○ ○
22日 キーマカレー 豚肉(除去不可) ○
(金) 鶏肉(除去不可) ○

ｺﾝｿﾒ ○ ○ ○
ポークウインナー ﾎﾟｰｸｳｲﾝﾅｰ ○ ○
杏仁豆腐 杏仁豆腐 ○ ○ ○

黄桃 ○
25日 ご飯 ○
(月) すき煮 豚肉(除去不可) ○

鰹だし ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○
豆腐 ○

野菜とマカロニのサラダ ﾏｶﾛﾆ ○
ﾏﾖﾄﾞﾚ ○

26日 焼きそば 中華めん ○
(火) 豚肉 ○

しょうゆ(こいくち) ○ ○
鰹だし ○
ﾌﾞﾚﾝﾄﾞｿｰｽ ○ ○

チーズ入りサラダ ﾁｰｽﾞ ○
ﾏﾖﾄﾞﾚ ○

りんご りんご ○
27日 ご飯 ○
(水) 鶏肉のトマトソース 鶏肉 ○

ﾄﾏﾄｿｰｽ ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○
ｺﾝｿﾒ ○ ○ ○
ﾁｰｽﾞ ○

パンプキンマッシュ ○
大根サラダ しょうゆ(こいくち) ○ ○

酢 ○
28日 ご飯 ○
(木) ハンバーグ(照焼きソース) ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ ○ ○ ○ ○
誕生会 しょうゆ(こいくち) ○ ○

アスパラ入りジャーマンポテト ﾍﾞｰｺﾝ ○
ｺﾝｿﾒ ○ ○ ○

彩りサラダ ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ ○ ○ ○ ○ ○
オレンジ ｵﾚﾝｼﾞ ○

かおり幼稚園
※使用のない食材のアレルギー品目は表記されません。


