
No.1

アレルギーメニュー・対応指示表

クラス名 園児名

2021年04月
日付 献立名 食材（材料）名 該当無 卵 乳 小麦 鶏肉 豚肉 牛肉 さば 魚類 大豆 ごま りんご オレンジ もも ゼラチン

19日 カレーライス 豚肉(除去不可) ○
(月) ブロッコリーとツナのサラダ ﾂﾅ ○ ○

めんつゆ　 ○ ○ ○ ○
ストロベリーゼリー ○

20日 ご飯 ○
(火) 鶏肉のパン粉焼き 鶏肉 ○

ﾊﾟﾝ粉 ○
ペンネトマトソース ﾍﾟﾝﾈ ○

ﾂﾅ ○ ○
ｺﾝｿﾒ ○ ○ ○

コールスローサラダ ﾏﾖﾄﾞﾚ ○
酢 ○

21日 ご飯 ○
(水) ハンバーグ(ﾃﾞﾐﾄﾏﾄｿｰｽ) ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ ○ ○ ○ ○
誕生会 ﾊﾔｼﾙｰ ○ ○ ○ ○ ○

フライドポテト ○
彩りサラダ しょうゆ(こいくち) ○ ○

酢 ○
プチゼリー ﾌﾟﾁｾﾞﾘｰ ○ ○ ○

22日 たけのこ入り炊き込みご飯 鶏肉(除去不可) ○
(木) しょうゆ(こいくち) ○ ○

鰹だし ○
めんつゆ(除去不可) ○ ○ ○ ○

鶏肉の唐揚げ 鶏肉 ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○

白菜とほうれん草の和え物 油揚げ ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○
鰹だし ○
ごま ○

オレンジ ｵﾚﾝｼﾞ ○
23日 麻婆飯 豆腐 ○
(金) 豚肉(除去不可) ○

味噌 ○ ○
しょうゆ(こいくち) ○ ○
中華だし ○ ○ ○ ○ ○
ごま油 ○

焼きおさつ しょうゆ(こいくち) ○ ○
ブロッコリーサラダ しょうゆ(こいくち) ○ ○

酢 ○
26日 ご飯 ○
(月) 豚肉の生姜炒め 豚肉(除去不可) ○

しょうゆ(こいくち) ○ ○
パンプキンチーズ ﾁｰｽﾞ ○

ﾏﾖﾄﾞﾚ ○
キャベツのごま風味サラダ ﾂﾅ ○ ○

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ ○ ○ ○ ○ ○
27日 焼きそば 中華めん ○
(火) 豚肉(除去不可) ○

鰹だし ○
ﾌﾞﾚﾝﾄﾞｿｰｽ ○ ○

甘芋 しょうゆ(こいくち) ○ ○
チーズ入りサラダ ﾁｰｽﾞ ○

ﾏﾖﾄﾞﾚ ○
28日 ご飯 ○
(水) 和風ハンバーグ ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ ○ ○ ○

しょうゆ(こいくち) ○ ○
金平ごぼう しょうゆ(こいくち) ○ ○

鰹だし ○
ごま ○

みかんゼリー ○

かおり幼稚園

※該当のないアレルギー品目は表記されません。



No.2

アレルギーメニュー・対応指示表

クラス名 園児名

2021年04月
日付 献立名 食材（材料）名 該当無 卵 乳 小麦 鶏肉 豚肉 牛肉 さば 魚類 大豆 ごま りんご オレンジ もも ゼラチン

かおり幼稚園

※該当のないアレルギー品目は表記されません。

30日 ご飯 ○
(金) 鶏肉の香味揚げ 鶏肉 ○

しょうゆ(こいくち) ○ ○
カレービーンズ 大豆(除去不可) ○

豚肉(除去不可) ○
鶏肉(除去不可) ○
ｺﾝｿﾒ ○ ○ ○

ミネラルサラダ ﾂﾅ ○ ○
めんつゆ　 ○ ○ ○ ○


